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ਵਨਰੀਖਕ: [ਨਾਮ] 

ਪਰੂਿ ਪਰਭਾਿ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਸਚੂਨਾ ਸ਼ੀਟ - ਸਾਰ 
 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਰੀਮੈਪ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) ਖੋਜ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਸੁੱਦਾ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਅਵਜਹਾ ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਤੁਹਾਡ ੇਨਿੇਂ ਕਰੋਨਾਿਾਇਰਸ, ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਕਾਰਨ ਵਬਮਾਰ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਹੈ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਇਸ ਕਾਰਨ ਵਬਮਾਰ 

ਹੋਣਾ ਪਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਸ਼ਾਣੂੰ  ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਮੂਨੀਆ (ਛਾਤੀ ਦੀ ਲਾਗ) ਅਤ ੇਹੋਰ ਵਬਮਾਰੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇਇਹ ਵਸਹਤ 

ਦੀ ਇਕ ਮਹੁੱਤਿਪੂਰਨ ਵਬਮਾਰੀ ਹੈ।   

ਅਸੀਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਵਕ 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਕਣ ਿਾਲਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਇਲਾਜ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਾਂ। ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇ

ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚਲੇ ਹਰੇਕ ਇਲਾਜ ਨੰੂ, ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਸੰਭਾਿਤ ਲਾਭਾਂ ਅਤ ੇਜ਼ੋਖਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੂਚੀਬੁੱ ਿ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਭਾਗ ਲੈਣਾ 
ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣ ਬਾਰੇ ਖੁਸ਼ੀ ਮਵਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਸੰਜੋਗ ਦੁਆਰਾ (ਇਸਨੰੂ ਬੇਤਰਤੀਬ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਲਾਜ ਦੇ ਇਨਹ ਾਂ 
ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਲਈ ਵਨਰਿਾਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ, ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਂ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੋਏਗਾ ਵਕ ਤੁਸੀਂ 
ਇਲਾਜ ਦਾ ਵਕਹੜਾ ਵਿਕਲਪ ਪਰਾਪਤ ਕਰੋਗੇ।   

ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਭਾਗ ਲੈਣ ਬਾਰੇ ਵਨਰਣਾ ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ, ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਮਹੁੱਤਿਪੂਰਨ ਹੈ ਵਕ ਖੋਜ ਵਕਉਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਵਿਚ ਕੀ ਕੁਝ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏਗਾ। ਇਹ ਸ਼ੀਟ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਵਿਐਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਦੁੱ ਸਦੀ ਹੈ, ਕੀ ਿਾਪਰ ਚੁੁੱ ਵਕਆ ਹੈ ਅਤ ੇਜ ੇਤੁਸੀਂ 
ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਦ ੇਹੋ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋਏਗਾ, ਦੇ ਬਾਰੇ ਦੁੱਸਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਹ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਸਵਤਰਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਵਕ ਅਵਿਐਨ ਨੰੂ ਵਕਸ ਤਰਹਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। ਜੇ ਕੋਈ ਗੁੱਲ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਾਂ ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਪੁੁੱ ਛ।ੋ 
ਇਹ ਵਨਰਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਾਂ ਵਦਓ ਵਕ ਤੁਸੀਂ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਚਾਹੰੁਦ ੇਹੋ ਜਾਂ ਨਹੀਂ। ਇਸਨੰੂ ਪੜਹਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਿੰਨਿਾਦ।  

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਪਰਵਤਭਾਵਗਤਾ ਜਾਰੀ ਨਹੀਂ ਰੁੱਖਣਾ ਚਾਹੰੁਦ,ੇ ਤਾਂ ਟਰਾਇਲ ਦੇ ਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੁੱਠੀ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤੀ ਜਾਿੇਗੀ ਅਤ ੇਡਾਕਟਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹ ਵਚਵਕਤਸਕ ਇਲਾਜ ਮੁਹੁੱਈਆ ਕਰਿਾਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣਗੇ ਵਜਸਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ 

ਪੜਹਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਿੰਨਿਾਦ। 
 
 

ਜਾਣਨਯਗੋ ਮਹੁੱਤਿਪੂਰਨ ਗੁੱਲਾਂ 
 

• ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਨਾਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤ ੇਵਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਤੁਹਾਡਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ 
ਮਹੁੱਤਿਪੂਰਨ ਹੈ। 

• ਕੋਵਿਡ-19 ਇਕ ਨਿੀਂ ਵਬਮਾਰੀ ਹੈ ਅਤ ੇਸਾਨੰੂ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ ਵਕ ਵਕਹੜ ੇਇਲਾਜ ਸਭ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹਨ। 
• ਤੁਸੀਂ ਕਈ ਂਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਇਲਾਜ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹੋ 

• ਤਹਾਡ ੇਲਈ ਇਨਹ ਾਂ ਇਲਾਜਾਂ ਨੰੂ ਕੰਵਪਊਟਰ ਦੁਆਰਾ ਬੇਤਰਤੀਬ ਤਰੀਕੇ (ਸੰਜੋਗ) ਰਾਹੀਂ ਚੁਵਣਆ ਜਾਿੇਗਾ 
• ਸਾਰੇ ਇਲਾਜ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸੰਭਾਿਤ ਲਾਭਾਂ ਅਤ ੇਜ਼ੋਖਮਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸੂਚੀ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ 

• ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਰਾ ਡਾਟਾ ਗੋਪਨੀਯ ਰੁੱ ਵਖਆ ਜਾਿੇਗਾ 
• ਅਸੀਂ 6 ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਫਾਲੋ-ਅੁੱਪ ਕਰਾਂਗ ੇਅਤ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਇਕ ਪਰਸ਼ਨੋਤਰੀ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਾਂਗੇ 
• ਤੁਸੀਂ ਵਕਸੇ ਿੀ ਸਮੇਂ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚੋਂ ਹੁੱਟ ਸਕਦ ੇਹੋ ਅਤ ੇਤੁਸੀਂ ਸਥਾਨਕ ਮਾਨਕ ਇਲਾਜਾਂ ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਨੰੂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨਾ 

ਜਾਰੀ ਰੁੱ ਖੋਗ।ੇ 
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ਖੋਜ ਦ ੇਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 
 

ਅਵਿਐਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ? 

ਨਮੂਨੀਆ ਅਤ ੇਹੋਰ ਗੰਭੀਰ ਲਾਗਾਂ ਿਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ, ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤ ੇਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਦਸ਼ਾ-ਵਨਰਦੇਸ਼ਾਂ 
ਉੱਪਰ ਅਿਾਰਤ ਹੰੁਦ ੇਹਨ ਜੋ ਵਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ ਪੇਸ਼ੇਿਰਾਂ ਨੰੂ ਮੌਜੂਦ ਤੁੱਥਾਂ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਇਲਾਜਾਂ ਨੰੂ ਚਣੁਨ ਲਈ 

ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਵਕਉਂਵਕ ਕੋਵਿਡ-19 ਇਕ ਨਿੀਂ ਵਬਮਾਰੀ ਹੈ, ਇਹ ਗੁੱਲ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹੈ ਵਕ ਵਕਹੜ ੇਇਲਾਜ ਸਹੀ 
ਹਨ। ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਲਈ ਵਿਸ਼ਿ ਵਸਹਤ ਸੰਗਠਨ ਦੇ ਇਲਾਜ ਸਬੰਿੀ ਵਦਸ਼ਾ-ਵਨਰਦੇਸ਼ ਅਤ ੇਵਸਫ਼ਾਰਸ਼ਾਂ ਇਹ ਹਨ ਵਕ ਨਾਮਾਲੂਮ ਲਾਭਾਂ 
ਿਾਲੇ ਇਲਾਜ ਕੇਿਲ ਕਲੀਵਨਕਲ ਟਰਾਇਲ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਵਦੁੱ ਤ ੇਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦ ੇਹਨ।   

ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਇਸ ਗੁੱਲ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨਾ ਹੈ ਵਕ ਸ਼ੁੱ ਕੀ ਜਾਂ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਕੋਵਿਡ-19 ਲਾਗ ਦੇ ਨਾਲ ਹਸਪਤਾਲ ਜਾਂ 
ਇੰਟੈਂਵਸਿ ਕੇਅਰ ਯੂਵਨਟ (ਆਈ ਸੀ ਯੂ) (ICU) ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਕੀਤ ੇਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਲਈ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਵਿਕਲਪ ਵਕਹੜ ੇਹਨ। 
 

ਵਕਹੜੇ ਵਚਵਕਤਸਕ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ? 

ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਵਿਚ ਇਕੋ ਸਮੇਂ ਤੇ ਕਈ ਂਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਲਾਜ, ਜ ੋਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਲਈ 

ਤੁਹਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਉਪਲਬੁੱਿ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਸਮੂਹਾਂ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ:  
 

ਜੇ ਤੁਹਾਡਾ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਵਕਤ ੇਇਲਾਜ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ: 

ਐਟਂੀਕੋਆਗੁਲੇਸ਼ਨ ਥੈਰੇਪੀਆਂ (ਖੂਨ ਪਤਲਾ ਕਰਨਾ), 2) ਅਤ ੇਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਥੈਰੇਪੀ [ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਢੁੁੱ ਕਿਾਂ ਹੋਏ ਕੁੱਟ ਵਦਓ]।  
 

ਜੇ ਤੁਹਾਡਾ ਇੰਟੈਂਵਸਿ ਕੇਅਰ ਯੂਵਨਟ (ਆਈ ਸੀ ਯ)ੂ (ICU) ਵਿਚ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ: 

1) ਐਟਂੀਿਾਇਰਲ ਦਿਾਈ; 2) ਸਰੀਰਕ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਮਾਡੂਲੇਸ਼ਨ; 3) ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕਸ; 4) ਮੈਕਰੋਲਾਇਡ ਇਲਾਜ ਦੀ 
ਅਿਿੀ; 5) ਇਵਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰੇਪੀਆਂ; 6) ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C) ਥੈਰੇਪੀ; 7) ਵਸਮਿਾਸਟਾਵਟਨ ਥੈਰੇਪੀ; 8) 

ਐਟਂੀਕੋਆਗੁਲੇਸ਼ਨ ਥੈਰੇਪੀਆਂ; ਅਤ ੇ9) ਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਥੈਰੇਪੀ [ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਢੁੁੱ ਕਿਾਂ ਹੋਏ ਕੁੱਟ ਵਦਓ]।    
 

ਮੈਨੰੂ ਵਕਉਂ ਚਵੁਣਆ ਵਗਆ ਹ?ੈ 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਵਕਹਾ ਵਗਆ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਛਾਣੇ ਗਏ ਜਾਂ ਸ਼ੁੱਕੀ ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ 

ਜਾਂ ਆਈ ਸੀ ਯੂ (ICU) ਵਿਚ ਭਰਤੀ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਜਾਣਦ ੇਹਾਂ ਵਕ ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਸ਼ਰੂਆਤੀ ਅਿਸਥਾ ਵਿਚ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ 
ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਦਿਾਈਆਂ ਦੇ ਕਾਰਗਰ ਹੋਣ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਮੌਕਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਵਬਮਾਰ ਹੋਣ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਵਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਉਸਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਯੂ ਕੇ (UK) ਵਿਚ ਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਕੁੁੱ ਲ 

ਤਕਰੀਬਨ 1000 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਅਵਿਐਨ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੁੱਿਰ 'ਤੇ ਿੀ ਖੋਜ ਦੇ ਭਾਗੀਗਾਰਾਂ 
ਨਾਲ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ।  

ਇਸ ਖਜੋ ਦੀ ਪਰਤੀਭਾਵਗਤਾ ਵਿਚ ਕੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ? 

ਇਹ ਵਨਰਣਾ ਤੁਹਾਡ ੇਉੱਪਰ ਵਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣਾ ਚੁਣਦ ੇਹੋ, ਤਾਂ 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ ਵਦੁੱ ਤੀ ਜਾਿੇਗੀ ਅਤ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਇਕ ਸਵਹਮਤੀ ਫਾਰਮ ’ਤੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਕਹਾ 
ਜਾਿੇਗਾ। ਤੁਸੀਂ ਅਜੇ ਿੀ ਵਬਨਾਂ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਦੁੱ ਵਸਆਂ ਵਕਸੇ ਿੀ ਸਮੇਂ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚੋਂ ਹੁੱਟਣ ਲਈ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ। ਵਕਸੇ ਿੀ ਸਮੇਂ ਹੁੱਟਣ ਦਾ 
ਵਨਰਣਾ, ਜਾਂ ਵਬਲਕੁੁੱਲ ਿੀ ਭਾਗ ਨਾ ਲੈਣ ਦਾ ਵਨਰਣਾ ਤੁਹਾਡ ੇਦੁਆਰਾ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਮਾਨਕ ਦੇਖਭਾਲ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਨਹੀਂ 
ਕਰੇਗਾ। 



ਰੀਮਪੈ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) 

ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
ਅਨੁਕਵੂਲਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਿਾਲਾ ਟਰਾਇਲ। 

 

1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
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ਇਹ ਇਕ ਬੇਤਰਤੀਬਾ ਅਵਿਐਨ ਹੈ।  ਬੇਤਰਤੀਬ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਪਰਵਕਰਆ ਇਕ ਅਵਜਹੀ ਪਰਵਕਰਆ ਹੈ ਵਜਸਦੀ ਤੁਲਨਾ ਇਕ ਵਸੁੱ ਕਾ 
ਉਛਾਲਣ ਦੇ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਂਿਾਰ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਵਕ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦਾ ਵਕਹੜਾ ਤਰੀਕਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ 

ਹੈ, ਸਾਨੰੂ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸੰਜੋਗ ਰਾਹੀਂ ਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਸਮੂਹਾਂ ਵਿਚ ਿੰਵਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਵਫਰ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਮੂਹਾਂ ਨੰੂ ਇਕ ਕੰਵਪਊਟਰ ਦੁਆਰਾ ਚੁਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਜਸ ਕੋਲ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ 

ਭਾਿ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਰੀਜ਼ ਵਕਸੇ ਸੰਜੋਗ ਨਾਲ ਵਕਸੇ ਸਮੂਹ ਵਿਚ ਜਾਂਦ ੇਹਨ। ਹਰ ਸਮੂਹ ਨੰੂ ਿੁੱਖਰੀ ਵਕਸਮ ਦਾ ਇਲਾਜ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।  

ਇਸਦੇ ਇਲਾਿਾ, ਇਹ ਅਵਿਐਨ 'ਢਲਣਹਾਰ' ਅਵਿਐਨ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਵਕ ਵਕਸੇ ਿੀ ਇਲਾਜ ਲਈ ਵਨਰਿਾਰਤ ਕੀਤ ੇਜਾਣ 

ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ, ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਨਤੀਵਜਆਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ‘ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਿ ਕਾਰਗਰ ਇਲਾਜ ਦੇ ਹੁੱਕ ਵਿਚ ਬਦਲ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਨਾ ਤਾਂ 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਤੁਹਾਡ ੇਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਬੇਤਰਤੀਬੀ ਦੀ ਪਰਵਕਰਆ ਵਿਚ ਆਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਸੂਵਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। ਇਹ ਅਵਿਐਨ 

ਬਹੁਤ ਵਕਸਮਾਂ ਦੇ ਵਿਵਭੰਨ ਇਲਾਜਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਵਚਵਕਤਸਕ ਹਾਲਤ ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਕਰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਵਕ ਤੁਸੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਾਵਰਆਂ ਲਈ ਪਾਤਰ ਹੋਿੋ ਜਾਂ ਕੁਝ ਦੇ ਲਈ ਪਾਤਰ ਹੋਿੋ। ਤੁਹਾਡ ੇਨਮੂਨੀਆ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਇਹ 

ਮਹੁੱਤਿਪੂਰਨ ਹੈ ਵਕ ਇਲਾਜਾਂ ਨੰੂ ਵਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਕੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਵਕ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਆਈ ਸੀ ਯੂ 
(ICU) ਵਿਚ ਭਰਤੀ ਹੰੁਦ ੇਹੋ, ਇਹ ਇਲਾਜ ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ ਪਵਹਲਾਂ ਹੀ ਵਨਰਿਾਰਤ (ਬੇਤਰਤੀਬ ਪਰਵਕਰਆ) ਕਰ ਵਦੁੱ ਤ ੇਗਏ ਹੋਣ। ਡਾਕਟਰ 

ਅਤ ੇਖੋਜਾਰਥੀ ਅਵਿਐਨ ਬਾਰੇ ਿਰਣਨ ਕਰਨਗੇ ਅਤ ੇਪਰਤੀਭਾਵਗਤਾ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਵਹਮਤੀ ਮੰਗਣਗੇ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ 

ਲੈਣ ਦੀ ਸਵਹਮਤੀ ਨਹੀਂ ਵਦੰਦ,ੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਅੰਕੜ ੇਇਕੁੱ ਠੇ ਨਹੀਂ ਕੀਤ ੇਜਾਣਗੇ। ਪਵਹਲਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਇਲਾਜ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ ਜਾਂ ਜੇ 
ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਇਸਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਨੰੂ ਬਦਵਲਆ ਜਾਿੇਗਾ। 
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਨੰੂ ਸਵਹਮਤੀ ਵਦੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਪਵਹਲਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਜਾਰੀ 
ਰਹੇਗਾ। ਤੁਹਾਡ ੇਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਰਵਹਣ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ ਇਕੁੱਤਰ ਕੀਤ ੇਗਏ ਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਵਨਯਮਤ ਅੰਕਵੜਆਂ ਨੰੂ ਅਵਿਐਨ 

ਦੇ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਜਾਿੇਗਾ। ਜੇ ਡਾਕਟਰ ਇਹ ਮਵਹਸੂਸ ਕਰਦ ੇਹਨ ਵਕ ਤੁਹਾਡੀ ਹਾਲਤ ਬਦਲਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਹਾਡ ੇ

ਇਲਾਜ ਬਦਲ ਸਕਦ ੇਹਨ।  

ਮੈਨੰੂ ਕੀ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ? 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਵਿਐਨ ਲਈ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਕ ਖੋਜਾਰਥੀ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ ਅੰਕੜੇ ਇਕੁੱਤਰ ਕਰੇਗਾ, ਤੁਸੀਂ 
ਵਕਸੇ ਿੀ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਨੋਟ ਨਹੀਂ ਕਰੋਗ।ੇ ਅਵਿਐਨ ਲਈ ਇਕੁੱਤਰ ਕੀਤ ੇਗਏ ਅੰਕੜੇ ਤੁਹਾਡ ੇਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀ ਅਤ ੇਚਲੰਤ ਵਚਵਕਤਸਕ ਦੇਖਭਾਲ 

ਦੇ ਵਹੁੱ ਸੇ ਿੁੱਜੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਹੀ ਇਕੁੱਤਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ ਆਵਗਆ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਕੇਸ ਵਮਕਸ ਪਰੋਗਰਾਮ (Case Mix 

Programme), ਜਾਂ ਯੂ ਕੇ (UK) ਦੇ ਵਕਰਟੀਕਲ ਕੇਅਰ ਯੂਵਨਟਸ ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਲੀਵਨਕਲ ਆਵਡਟ, ਵਜਸਨੰੂ ਵਕ ਇੰਟੈਂਵਸਿ ਕੇਅਰ 

ਨੈਸ਼ਨਲ ਆਵਡਟ ਐਡਂ ਵਰਸਰਚ ਸੈਂਟਰ (ਆਈ ਸੀ ਐਨ ਏ ਆਰ ਸੀ) (Intensive Care National Audit & Research Centre, 

ICNARC) ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਐਨ ਐਚ ਐਸ ਵਡਜੀਟਲ (NHS Digital), ਦੁਆਰਾ ਵਨਯਮਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਕੁੱਤਰ ਕਰਕੇ 

ਰੁੱ ਖੇ ਗਏ ਅੰਕਵੜਆਂ ਦੀ ਿੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗੇ। ਇਨਹ ਾਂ ਅੰਕਵੜਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਵਸਹਤ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਏਗੀ ਜੋ ਵਕ 

ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਟੀਵਚਆਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਲਈ ਮਹੁੱਤਿਪੂਰਨ ਹੋਏਗੀ ਅਤ ੇਇਸ ਵਿਚ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਰਵਹਣ ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ ਅਿਿੀ ਅਤ ੇ

ਭਵਿੁੱ ਖ ਦੀਆਂ ਅਿਿੀਆਂ ਅਤ ੇਜੀਿਤ ਰਵਹਣ ਸਬੰਿੀ ਅੰਕੜ ੇਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਗੇ। ਅਸੀਂ 6 ਮਹੀਵਨਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਇਕ ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ 

ਕਾੁੱਲ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਸੰਪਰਕ ਿੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਾਂਗੇ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡ ੇਜੀਿਨ ਦੀ ਗੁਣਿੁੱਤਤਾ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੀ ਭਲਾਈ ਦੇ ਬਾਰੇ ਪੁੁੱ ਵਛਆ ਜਾ ਸਕੇ।  
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਵਿਐਨ ਦਾ ਵਹੁੱ ਸਾ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦ,ੇ ਤਾਂ ਟਰਾਇਲ ਦੇ ਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੁੱਠੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇਗੀ 
ਅਤ ੇਡਾਕਟਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹ ਵਚਵਕਤਸਕ ਇਲਾਜ ਮੁਹੁੱਈਆ ਕਰਿਾਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣਗੇ ਵਜਸਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। 
 

ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਦ ੇਸੰਭਾਿਤ ਲਾਭ ਅਤ ੇਨੁਕਸਾਨ ਕੀ ਹਨ? 

ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਲਈ ਅਸੀਂ ਵਜਹੜ ੇਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ਾਣੂੰ ਆਂ ਅਤ ੇਸਰੀਰ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਨਾਲ 

ਸਬੰਵਿਤ ਹੋਰ ਵਬਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦ ੇਵਕ ਕੀ ਇਹ ਇਲਾਜ ਨਿੀਂ ਕੋਵਿਡ-19 



ਰੀਮਪੈ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) 

ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
ਅਨੁਕਵੂਲਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਿਾਲਾ ਟਰਾਇਲ। 

 

1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
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ਵਬਮਾਰੀ ਦੇ ਲਈ ਸਹੀ ਤਰਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਲਾਭਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਜੀਿਤ ਰਵਹਣ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਵਿਚ ਸੁਿਾਰ 

ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਨੁਕਸਾਨ ਿੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਅਵਿਐਨ ਸਾਨੰੂ ਦੁੱ ਸੇਗਾ ਵਕ ਕੀ ਕੁਝ ਇਲਾਜ ਬਾਕੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲੋਂ ਿਿੀਆ 

ਹਨ ਪਰ ਅਸੀਂ ਇਹ ਗਰੰਟੀ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ ਵਕ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਰਤੁੱ ਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਾਭ ਪਹੰੁਚਾਏਗਾ ਪਰ ਇਹ 

ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਭਵਿੁੱ ਖ ਵਿਚ ਕੋਵਿਡ-19 ਨਾਲ ਗਰਸਤ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਸੁਿਾਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ।  

ਸਾਰੇ ਵਚਵਕਤਸਕ ਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ ਚੁਣਦ ੇਹੋ ਤਾਂ ਿੀ 
ਗੌਣ ਪਰਭਾਿਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਜ਼ੋਖਮ ਤਾਂ ਿੀ ਸਮਾਨ ਹੋਣਗੇ। ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹੋਏਗਾ ਵਕ ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ ਸਮੇਂ ਵਕਹੜਾ 
ਇਲਾਜ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਅਤ ੇਇਸ ਕਰਕੇ ਡਾਕਟਰ ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਵਿਆਨ ਰੁੱਖਣਗੇ। 
 

ਜ ੇਕਝੁ ਗਲਤ ਹ ੋਜਾਂਦਾ ਹ ੈਤਾਂ ਕੀ ਹਏੋਗਾ? 

ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸੈਂਟਰ ਯੂਟਰੈਕਟ (ਯੂ ਐਮ ਸੀ ਯੂ) (University Medical Center Utrecht, UMCU) (ਟਰਾਇਲ ਦਾ 
ਪਰਾਯੋਜਕ) ਦੇ ਕੋਲ ਬੀਮਾ ਪਾਲਸੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਉੱਪਰ ਲਾਗੂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ।  ਜੇ ਵਕਸੇ ਅਸੰਭਿ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ ਇਸ 

ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿੁੱਜੋਂ ਗੰਭੀਰ ਅਤ ੇਲੰਬ ੇਸਮੇਂ ਤੁੱਕ ਚੁੱਲਣ ਿਾਲੇ ਨੁਕਸਾਨ ਜਾਂ ਸੁੱਟ ਦਾ ਅਨੁਭਿ ਕਰਦ ੇਹੋ ਤਾਂ ਇਹ 

ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਵਕ ਇਹ ਯੂ ਐਮ ਸੀ ਯੂ (UMCU) ਦੀ ਗਲਤੀ ਹੈ, ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮੁਆਿਜ਼ੇ ਲਈ ਦਾਅਿਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ 

ਸਕਦੇ ਹੋ।  ਇਹ ਮੁਆਿਜ਼ੇ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਨ ਦੇ ਤੁਹਾਡ ੇਕਾਨੰੂਨੀ ਅਵਿਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਕਸੇ ਦੀ 
ਅਣਗਵਹਲੀ ਕਾਰਨ ਨੁਕਸਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਕਾਨੰੂਨੀ ਕਾਰਿਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਆਿਾਰ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਵਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਨ ਦੀ ਇੁੱਛਾ ਰੁੱਖਦੇ ਹੋ, ਜਾਂ ਵਜਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ ਵਿਹਾਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਉਸ 

ਦੇ ਵਕਸੇ ਪੁੱਖ ਦੇ ਬਾਰੇ ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਵਚੰਤਾਿਾਂ ਹਨ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਥਾਨਕ ਵਨਰੀਖਕ (ਡਾ. ........................................., 
ਸੰਪਰਕ ਿੇਰਿੇ ਅੰਤ ਤੇ ਵਦੁੱ ਤ ੇਗਏ ਹਨ) ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਸੂਵਚਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਆਮ ਨੈਸ਼ਨਲ ਹੈਲਥ ਸਰਵਿਸ ਦੀ ਵਸ਼ਕਾਇਤਾਂ ਕਰਨ 

ਦੀ ਪਰਣਾਲੀ ਿੀ ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ ਉਪਲਬੁੱਿ ਹੈ।   

ਕੀ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਗੋਪਨੀਯ ਰੁੱ ਵਖਆ ਜਾਿਗੇਾ। 
ਹਾਂ। ਇਹ ਇਕ ਿੁੱਡਾ ਵਿਸ਼ਿ ਵਿਆਪੀ ਟਰਾਇਲ ਹੈ ਅਤ ੇਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾ ਕੇ ਵਕ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਨਿੱਜੀ ਅਤ ੇਗੋਪਨੀਯ ਹੈ, ਅਸੀਂ 
ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਾਂਗ।ੇ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦਾ ਪਰਾਯੋਜਕ ਯੂ ਐਮ ਸੀ ਯੂਟਰੈਕਟ (UMC Utrecht) ਨੀਦਰਲੈਂਡ ਵਿਚ ਅਿਾਰਤ ਹੈ। 
ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡ ੇਵਚਵਕਤਸਕ ਵਰਕਾਰਡਾਂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ 

ਹੋਿਾਂਗੇ ਅਤ ੇਯੂ ਐਮ ਸੀ ਯੂਟਰੈਕਟ (UMC Utrecht) ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਲਈ ਅੰਕਵੜਆਂ ਦੇ ਵਨਯੰਤਰਕ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ। 
ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਵਿਆਨ ਰੁੱਖਣ ਅਤ ੇਇਸਨੰੂ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਰਤਣ ਲਈ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰ 

ਹਨ। ਯੂ ਐਮ ਸੀ ਯੂਟਰਕੈਟ (UMC Utrecht) ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਬੇ-ਪਛਾਣ ਬਣਾਏ ਗਏ ਡਾਟਾ ਨੰੂ ਵਸਡਟੀ ਅਸਟਰੇਲੀਆ ਵਿਚਲੇ ਸਰਿਰਾਂ 
ਉੱਪਰ ਸਟੋਰ ਕਰੇਗਾ। ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ 15 ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਤੁੱਕ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿੇਗੀ।  

ਆਪਣੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁੱਕ ਪਹੰੁਚ, ਇਸਨੰੂ ਬਦਲਣ ਜਾਂ ਇਸਦੀ ਥਾਂ ਬਦਲਣ ਸਬੰਿੀ ਤੁਹਾਡ ੇਅਵਿਕਾਰ ਸੀਮਤ ਹਨ, ਵਕਉਂਵਕ ਖੋਜ ਦੇ 

ਭਰੋਸੇਮੰਦ ਅਤ ੇਸਟੀਕ ਹੋਣ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਖਾਸ ਤਰੀਵਕਆਂ ਨਾਲ ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚੋਂ 
ਹੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰੇ ਵਜਹੜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਡ ੇਦੁਆਰਾ ਪਵਹਲਾਂ ਹੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਗਈ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਸਾਡ ੇਦੁਆਰਾ ਰੁੱ ਵਖਆ 

ਜਾਿੇਗਾ। ਤੁਹਾਡ ੇਅਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰੁੱ ਵਖਆ ਕਰਨ ਲਈ, ਅਸੀਂ ਵਜੰਨਾ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਕੇ ਵਨਿੱਜੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਘੁੱਟ ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਪਵਹਚਾਣਯੋਗ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗ।ੇ  

ਤੁਸੀਂ privacy@umcutrecht.nl’ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰਕੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣ ਸਕਦ ੇਹੋ ਵਕ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਵਕਿੇਂ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 
[NHS site name], ਪਰਾਯੋਜਕ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਵਚਵਕਤਸਕ ਵਰਕਾਰਡਾਂ 
ਤੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰੇਗੀ। 

mailto:privacy@umcutrecht.nl
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1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
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[NHS site name], ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ, ਐਨ ਐਚ ਐਸ (NHS) ਨੰਬਰ ਅਤ ੇਸੰਪਰਕ ਿੇਰਵਿਆਂ ਨੰੂ ਗੋਪਨੀਯ ਰੁੱ ਖੇਗੀ ਅਤ ੇਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਨੰੂ ਯੂ ਐਮ ਸੀ ਯੂਟਰੈਕਟ (UMC Utrecht) ਦੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਭਜੇੇਗੀ। [NHS site name], ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ ਖੋਜ ਅਵਿਐਨ ਬਾਰੇ ਸੰਪਰਕ 

ਕਰਨ ਲਈ, ਅਤ ੇਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਕ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਬਾਰੇ ਮਹੁੱਤਿਪੂਰਨ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਵਰਕਾਰਡ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਅਤ ੇਅਵਿਐਨ ਦੀ ਗੁਣਿੁੱਤਤਾ ਦੀ ਵਨਗਰਾਨੀ ਲਈ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰਤੇਗੀ। ਯੂ ਐਮ ਸੀ 
ਯੂਟਰੈਕਟ (UMC Utrecht) ਅਤ ੇਵਨਯਾਮਕ ਸੰਗਠਨਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਕੁਝ ਖਾਸ ਵਿਅਕਤੀ, ਖੋਜ ਅਵਿਐਨ ਦੀ ਸਟੀਕਤਾ ਦੀ ਜਾਂਚ ਲਈ 

ਤੁਹਾਡੇ ਵਚਵਕਤਸਕ ਅਤ ੇਖੋਜ ਵਰਕਾਰਡਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਯੂ ਐਮ ਸੀ ਯੂਟਰੈਕਟ (UMC Utrecht) ਪਛਾਣ ਕਰਿਾਉਂਦੀ ਵਕਸੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਵਬਨਾਂ ਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਪਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ। ਉਹ ਲੋਕ ਜੋ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦ ੇਹਨ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਦੇ 

ਸਮਰੁੱਥ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗ ੇਅਤ ੇਉਹ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ, ਐਨ ਐਚ ਐਸ (NHS) ਨੰਬਰ ਜਾਂ ਸੰਪਰਕ ਿੇਰਵਿਆਂ ਨੰੂ ਲੁੱ ਭਣ ਦੇ ਸਮਰੁੱਥ ਨਹੀਂ 
ਹੋਣਗੇ। 
  

ਵਸਡਨੀ ਅਸਟਰੇਲੀਆ ਵਿਚਲੇ ਸਰਿਰਾਂ ‘ਤੇ ਬੇਤਰਤੀਬੇ ਵਨਊਨਤਮ ਅਤ ੇਕਲੀਵਨਕਲ ਅੰਕਵੜਆਂ ਨੰੂ ਇਕੁੱਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ, ਜੋ ਇਸ 

ਵਿਸ਼ਿ ਵਿਆਪੀ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੀ ਕੁਝ ਵਨਿੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡ ੇ

ਸੰਖੇਪ ਦਸਤਖਤ, ਜਨਮ ਦੀ ਤਾਰੀਖ ਅਤੇ ਵਲੰਗਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਪਾਤਰਤਾ ਸਬੰਿੀ ਬੁਵਨਆਦੀ ਵਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏਗੀ। 
ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਖ਼ਤ ਪਰਬੰਿਾਂ ਵਕ ਕੌਣ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਿਰਤ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਦੇ ਨਾਲ ਸੁਰੁੱ ਵਖਅਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਰੁੱ ਵਖਆ 

ਜਾਿੇਗਾ। ਤੁਹਾਡੀ ਆਵਗਆ ਦੇ ਨਾਲ, ਇਸ ਗੁੱਲ ਲਈ ਵਕ ਅਸੀਂ 6 ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤ ੇਕੇਸ 

ਵਮਕਸ ਪਰੋਗਰਾਮ (Case Mix Programme) ਡਾਟਾਬੇਸ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ (ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਉੱਪਰ ਦੁੱ ਵਸਆ ਵਗਆ ਹੈ), 

ਤੁਹਾਡਾ ਹਸਪਤਾਲ. ਆਈ ਸੀ ਐਨ ਏ ਆਰ ਸੀ (ICNARC) (ਯੂ ਕੇ ਵਿਚ ਅਿਾਰਤ) ਨੰੂ ਕੁਝ ਅਵਤਵਰਕਤ ਕਲੀਵਨਕਲ ਡਾਟਾ ਦੇ ਨਾਲ-

ਨਾਲ, ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ, ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰ ਅਤੇ ਐਨ ਐਚ ਐਸ (NHS) ਨੰਬਰ ਮੁਹੁੱਈਆ ਕਰਿਾਏਗਾ। ਇਕ ਿਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਪਛਾਣ ਹੋ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਟਰਾਇਲ ਟੀਮ ਤੁਹਾਡ ੇਪੋਸਟਕੋਡ, ਜਨਮ ਤਾਰੀਖ ਅਤ ੇਐਨ ਐਚ ਐਸ (NHS) ਨੰਬਰ (ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕੇਸ ਵਮਕਸ ਪਰੋਗਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਰੁੱ ਵਖਆ ਵਗਆ ਹੈ) ਨੰੂ, ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਐਨ ਐਚ ਐਸ ਵਡਜੀਟਲ (NHS Digital) ਕੋਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰੇਗੀ। ਇਹ ਐਨ ਐਚ ਐਸ 

ਵਡਜੀਟਲ (NHS Digital) ਨੰੂ ਉਪਰੋਕਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਨੰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੁੱਥ ਕਰੇਗਾ। 
  

[NHS site name], ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ 15 ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਤੁੱਕ ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰੇ ਪਛਾਣਯੋਗ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਰੁੱ ਖੇਗੀ। ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ 
ਖੋਜ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦ ੇਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਵਸਹਤ ਅਤ ੇਦੇਖਭਾਲ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਇਸ ਸੰਗਠਨ ਅਤ ੇਹੋਰ 

ਸੰਗਠਨਾਂ ਵਿਚ ਹੋਰ ਖੋਜ ਅਵਿਐਨਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਖੋਜਾਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਗਠਨ ਯੂਨਿਰਵਸਟੀਆਂ, 

ਐਨ ਐਚ ਐਸ (NHS) ਸੰਗਠਨ ਜਾਂ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਵਸਹਤ ਅਤ ੇਦੇਖਭਾਲ ਖੋਜ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕੰਪਨੀਆਂ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ। 
ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸੰਗਠਨਾਂ ਅਤ ੇਖੋਜਾਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕੇਿਲ ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਿਮਾਜਕ ਦੇਖਭਾਲ ਖੋਜ ਲਈ ਯੂ ਕੇ (UK) ਪਾਲਿੀ 

ਫਰੇਮਵਰਕ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਜਾਿੇਗਾ।   

ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡੀ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਦੁੱ ਸੇਗੀ ਅਤ ੇਇਸਨੰੂ ਦੂਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਨਹੀਂ ਵਮਲਾਇਆ ਜਾਿੇਗਾ ਵਕ ਤੁਹਾਡੀ 
ਪਛਾਣ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਕੇਿਲ ਵਸਹਤ ਅਤ ੇਦੇਖਭਾਲ ਸਬੰਿੀ ਖੋਜ ਦੇ ਮਕਸਦ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਜਾਿੇਗਾ, ਅਤ ੇਇਸਨੰੂ 

ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀਂ ਿਰਵਤਆ ਜਾਿੇਗਾ। ਇਸਨੰੂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਭਵਿੁੱ ਖ ਵਿਚ 

ਉਪਲਬੁੱਿ ਹੋ ਸਕਣ ਿਾਲੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਬੀਮਾ ਆਵਦ ਦੇ ਬਾਰੇ ਵਨਰਣੇ ਲੈਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਿਰਵਤਆ ਜਾਿੇਗਾ। ਜਨਤਕ ਵਹੁੱ ਤ 

(ਕਾਨੰੂਨੀ ਆਿਾਰ ਤੇ) ਵਿਚ ਸਾਨੰੂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਦੇਣ ਲਈ ਸਾਡ ੇਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਅੰਕਵੜਆਂ ਨੰੂ ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਦੁੱ ਵਸਆ ਵਗਆ ਹੈ 

ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਸੰਭਾਲਣਾ ਅਤ ੇਿਰਤਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ।  

ਖਜੋ ਅਵਿਐਨ ਦ ੇਨਤੀਵਜਆਂ ਦਾ ਕੀ ਬਣਗੇਾ? 

ਕਲੀਵਨਕਲ ਖੋਜ ਟੀਮ ਦੇ ਵਕਸੇ ਮੈਂਬਰ ਨਾਲ ਇਕ ਿਾਰ 6 ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ ਰਾਹੀਂ ਗੁੱਲਬਾਤ ਨਾਲ ਕੀਤ ੇਜਾਣ ਿਾਲੇ ਫਾਲੋ-ਅੁੱਪ ਨੰੂ 

ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਅਦ, ਅਵਿਐਨ ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਨਤੀਵਜਆ ਂਬਾਰੇ 

https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/uk-policy-framework-health-social-care-research/
https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/uk-policy-framework-health-social-care-research/
https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/uk-policy-framework-health-social-care-research/


ਰੀਮਪੈ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) 

ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
ਅਨੁਕਵੂਲਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਿਾਲਾ ਟਰਾਇਲ। 

 

1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
 UK REMAP-CAP COVID-19 
Retrospective Information for participants and 
Consent Form  Punjabi  

ਸੰਸਕਰਣ: 1.7 1 ਅਕਤੂਬਰ 2020  ਪੰਨਾ 6 ਕੁੁੱ ਲ 16 

 

EudraCT ਨੰਬਰ: 2015-002340-14 

ਪਰੋਟੋਕੋਲ ਨੰਬਰ: 3.0 

ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੂਵਚਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਨਤੀਵਜਆ ਂਨੰੂ ਵਚਵਕਤਸਾ ਸਬੰਿੀ ਮੀਵਟੰਗਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਪਰਸਤੁਤ 

ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ ਅਤ ੇਸਾਇੰਟੀਵਫਕ ਜਰਨਲਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਪਰਕਾਵਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। ਕੇਿਲ ਗੁੰ ਮਨਾਮ ਸਮੂਵਹਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਜਾਿੇਗਾ ਅਤ ੇਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਨਤੀਵਜਆ ਂਵਿਚ ਵਦਲਚਸਪੀ ਰੁੱਖਦ ੇਹੋ 

ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਟਰਾਇਲ ਦੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਦੇ ਸਮਰੁੱਥ ਹੋਿੋਗੇ। ਉਹ ਿੈਬਸਾਇਟ ਵਲੰਕ ਵਜੁੱ ਥ ੇਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ ਨਤੀਜੇ ਦੇਖ 

ਸਕਦੇ ਹੋ ਇਹ ਹੋਿੇਗੀ: www.remapcap.org.   

ਖਜੋ ਦਾ ਆਯਜੋਨ ਅਤ ੇਫੰਵਡੰਗ ਕੌਣ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ? 

ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਲਈ ਮੁੁੱ ਖ ਸੰਯੋਜਕ ਵਨਰੀਖਕ, ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸੈਂਟਰ ਯੂਟਰੈਕਟ, ਨੀਦਰਲੈਂਡ ਵਿਖੇ ਦੇ ਪਰੋਫ਼ੈਸਰ ਮਾਰਕ ਬੋਨਟਨ 

ਹਨ। ਇਸ ਖੋਜ ਨੇ ਗਲੋਬਲ ਪਰੀਪੇਅਰ (PREPARE) ਕੰਸੋਰਟੀਅਮ ਦੇ ਵਹੁੱ ਸੇ ਿੁੱਜੋਂ EU FP7-HEALTH-2013 INNOVATION-1 ਗਰਾਂਟ 

ਤੋਂ ਫੰਡ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤ ੇਹਨ। ਕੋਵਿਡ-19 ਲਈ ਸਰੀਰ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਮਾਡੂਲੇਸ਼ਨ ਦੇ ਕੁਝ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਲਾਗਤ ਨੰੂ ਇਨਹ ਾਂ ਉਤਪਾਦਾਂ 
ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਦਿਾਈਆਂ ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕਿਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  ਦਿਾਈਆਂ ਬਣਾਉਣ 

ਿਾਲੀਆਂ ਇਹ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੀ ਇਸ ਟਰਾਇਲ ਦਾ ਵਡਜ਼ਾਇਨ ਵਤਆਰ ਕਰਨ, ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਜਾਂ ਨਤੀਵਜਆ ਂਦੀ ਸੂਚਨਾ ਦੇਣ ਵਿਚ ਕੋਈ 

ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਯੂ ਕੇ (UK) ਦਾ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਇੰਪੀਰੀਅਲ ਕਾਲਜ ਲੰਡਨ ਵਿਖੇ ਦੇ ਪਰੋਫ਼ਸੈਰ ਐਥਂਨੀ ਗੋਰਡਨ ਹਨ ਅਤ ੇਯੂ ਕੇ 

ਟਰਾਇਲ ਕੋਆਰਡੀਨੇਵਟੰਗ ਸੈਂਟਰ (UK Trial Coordinating Centre), ਆਈ ਸੀ ਐਨ ਏ ਆਰ ਸੀ (ICNARC), ਨੇਪੀਅਰ ਹਾਊਸ 

24 ਹਾਈ ਹੋਲਬੋਰਨ, ਲੰਡਨ WC1V 6AZ ਹੈ। 
 

ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੀ ਸਮੀਵਖਆ ਵਕਸਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ? 

ਐਨ ਐਚ ਐਸ (NHS) ਵਿਚਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਦੀ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਦੀ ਵਨਗਰਾਨੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਇਕ ਆਜ਼ਾਦਾਨਾ ਸਮੂਹ ਵਜਸਨੰੂ 

ਵਰਸਰਚ ਐਵਥਕਸ ਕਮੇਟੀ (Research Ethics Committee) ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੀ ਲੰਡਨ-

ਸਰੀ ਬਾਰਡਰਜ਼ ਐਚ ਆਰ ਏ ਐਵਥਕਸ ਕਮਟੇੀ (London- Surrey Borders HRA  Ethics Committee) ਦੁਆਰਾ ਸਮੀਵਖਆ 

ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤ ੇਸਿੀਵਕਰਤੀ ਵਦੁੱ ਤੀ ਗਈ ਹੈ।   

ਆਜ਼ਾਦਾਨਾ ਖਜੋ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਮੈਂ ਵਕਸ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ? 

ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਖੋਜ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪਰਸ਼ਨ ਹਨ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਟਰੁੱ ਸਟ ਦੇ ਪੇਸ਼ੈਂਟ ਅਡਿਾਇਸ ਲਾਇਜ਼ਨ ਸਰਵਿਸ 

(ਪੀ ਏ ਐਲ ਐਸ) (Trust’s Patient Advice Liaison Service, PALS) ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਸਲਾਹ ਦੇਣਗੇ ਵਕ ਆਜ਼ਾਦਾਨਾ ਸਲਾਹ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਵਕਸ ਨਾਲ ਗੁੱਲ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। 
 

ਸਥਾਨਕ ਪੀ ਏ ਐਲ ਐਸ (PALS) ਦਫ਼ਤਰ ਦਾ ਟਲੈੀਫ਼ਨੋ 

ਨੰਬਰ 

ਸਥਾਨਕ ਪੀ ਏ ਐਲ ਐਸ (PALS) ਦਫ਼ਤਰ ਦਾ ਪਤਾ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 

http://www.remapcap.com/
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ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਿੰਨਿਾਦ।  ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਖੋਜ ਬਾਰੇ ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪਰਸ਼ਨ ਹਨ ਤਾਂ 
ਸਥਾਨਕ ਅਵਿਐਨ ਅਮਲਾ ਤੁਹਾਡ ੇਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ੀ ਮਵਹਸੂਸ ਕਰੇਗਾ।  ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਿੇਰਿੇ ਇਹ ਹਨ: 
 

ਅਵਿਐਨ ਵਨਰੀਖਕ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਿੇਰਿ:ੇ 

 

ਅਵਿਐਨ ਵਨਰੀਖਕ  

ਅਵਿਐਨ ਨਰਸ  

ਵਦਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਟਲੈੀਫ਼ਨੋ  

ਆਪਾਤਕਾਲੀਨ ਸਮੇਂ ਲਈ ਟਲੈੀਫ਼ਨੋ  

 

 

ਇਸ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਉਪਲਬੁੱ ਿ ਇਲਾਜ  
1. ਐਟਂੀਕਆੁਗਲੇੁਸ਼ਨ ਥੈਰਪੇੀ - ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਪੁੱ ਿਰ 'ਤ ੇ

ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਵਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਕੇ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਹੈ ਅਤ ੇਐਟਂੀਕੁਆਗੁਲੇਸ਼ਨ (ਜਾਂ ਖੂਨ 

ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ) ਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਾਤਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਉਨਹ ਾਂ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਪਵਹਲੀ ਿਾਰ ਭਰਤੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਜਾਣਦ ੇਹਾਂ ਵਕ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਕੇ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਦੇ 

ਜ਼ੋਖਮ 'ਤੇ ਹਨ, ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਸਾਹ ਲੈਣ ਦੀਆਂ ਗੰਭੀਰ ਵਬਮਾਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਰਤ ਕੇ ਦੇਖਣ ਲਈ ਅਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਥੁੱ ਵਕਆਂ 

ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਖੂਨ “ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ” ਡਰੁੱਗਜ਼ (ਹੈਪਵਰਨ) ਦੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੇਣਾ ਆਮ ਗੁੱਲ ਹੈ। ਵਕਉਂਵਕ ਕੋਵਿਡ-19 

ਿਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ ਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਕੇ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਦੇ ਹੋਰ ਵਜ਼ਆਦਾ ਜ਼ੋਖਮ 'ਤੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ ਵਕ ਕੀ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ 

ਖੂਨ ਨੰੂ ਹੋਰ ''ਪਤਲਾ'' ਕਰਨ ਲਈ ਇਨਹ ਾਂ ਡਰੁੱਗਜ਼ ਉੱਚ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਖੂਨ ਿੁੱਗਣ ਦੇ ਜ਼ੋਖਮ 

ਵਿਚ ਿਾਿੇ ਿਰਗੀਆਂ ਸਮੁੱ ਵਸਆਿਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਡਾਕਟਰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਅਵਨਸ਼ਚਤ ਹਨ ਵਕ ਹੈਪਵਰਨ ਦੀ 
ਵਕਹੜੀ ਖੁਰਾਕ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਇਟ ਵਿਖੇ, ਇਹ ਅਵਿਐਨ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦਾ ਹੈ: 
 

•ਮਾਨਕ ਘੁੱਟ ਡੋਜ਼ (ਪਰੋਫਾਇਲੈਕਵਟਕ/ਰੋਕਥਾਮਕਾਰੀ) ਹੈਪਵਰਨ 

•ਇਲਾਜ (ਉੱਚ) ਡੋਜ਼ ਹੈਪਵਰਨ 

 

2. ਐਟਂੀਕੁਆਗਲੇੁਸ਼ਨ ਥੈਰਪੇੀ - ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਪੁੱ ਿਰ 'ਤ ੇ

ਿਮਣੀਆਂ ਵਿਚ ਵਿਕਵਸਤ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਕੇ, ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਨਾਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਭਰਤੀ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਹਨ 

ਅਤ ੇਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਥੈਰੇਪੀ ਨੰੂ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਡਰੁੱਗਜ਼ ਨੇ ਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਵਕਆਂ 

ਅਤ ੇਜਲੂਣ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਕਰਨਾ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੇਠ ਵਲਖੀਆਂ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀਆਂ ਉਪਲਬੁੱਿ ਹੋਣਗੀਆਂ: 

 

•ਕੋਈ ਐਟਂਪਲੇਟਲੈਟ ਨਹੀਂ (ਪਲੇਸਬ ੋਨਹੀਂ) 
•ਐਸਪਵਰਨ 

•P2Y12 ਇਨਵਹੁੱਬਟਰ (ਕਲੋਪੀਡੋਗਰਲ, ਪਰੈਸਗੁਰਲ ਜਾਂ ਵਟਕੈਗੁਰੁਲੋਰ) 
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ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਈ ਸੀ ਯੂ (ICU) ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਦੀ ਘੁੱਟ ਵਬਮਾਰੀ ਿਾਲੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤ ੇਜ ੇਤੁਸੀਂ ਵਬਮਾਰ ਰਵਹੰਦ ੇਹੋ ਅਤ ੇਆਈ ਸੀ ਯੂ (ICU) ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦ ੇਹੋ, ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਿੀ ਇਲਾਜ ਦੇ ਹੋਰ ਵਿਕਲਪਾਂ 
ਦੇ ਪਾਤਰ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹੋ। 
 

ਜ਼ਖੋਮ ਅਤ ੇਗਣੌ ਪਰਭਾਿ 

ਹੈਪਵਰਨ, ਖੂਨ ਨੰੂ ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਦਿਾਈ ਹੈ ਜ ੋਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਵਕਆਂ ਨੰੂ ਰੋਕ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ 

ਖੂਨ ਿੁੱਗਣ ਦੇ ਜ਼ੋਖਮ ਨੰੂ ਿਿਾ ਿੀ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਮੂਲੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਵਜਿੇਂ ਝਰੀਟਾਂ ਲੁੱ ਗਣੀਆਂ, ਪਰ ਕੁਝ ਿਾਰ ਇਹ ਵਜ਼ਆਦਾ 
ਗੰਭੀਰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਉਦਾ. ਪੇਟ ਵਿਚ ਖੂਨ ਦਾ ਿੁੱਗਣਾ ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਖੂਨ ਦੇ ਸੰਚਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹੈਪਵਰਨ ਨੰੂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ 

ਕਈ ਂਸਾਲ ਤੋਂ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਹਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸਨੰੂ ਸੁਰੁੱ ਵਖਅਤ ਡਰੁੱਗ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਸਪਵਰਨ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦਰਦ, ਬੁਖਾਰ ਅਤ ੇਜਲੂਣ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਜੀਅ 

ਮਚਲਣਾ, ਉਲਟੀ ਆਉਣਾ ਅਤ ੇਪੇਟ ਦਰਦ ਹਨ। P2Y12 ਇਨਵਹੁੱਬਟਰਜ਼ ਦੇ ਆਮ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਪੇਟ ਦਰਦ, ਖੂਨ ਿੁੱਗਣਾ ਅਤ ੇਚੁੱਕਰ 

ਆਉਣਾ ਹਨ।  
 

ਹੋਰ ਦੁਰਲੁੱ ਭ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਅਲਰਜੀ, ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ (1% ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ) ਪਰ ਤੁਹਾਡਾ ਵਿਆਨ ਰੁੱਖਣ ਿਾਲੇ 

ਡਾਕਟਰ ਅਤ ੇਨਰਸਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਸੰਭਾਿੀ ਪਰਭਾਿਾਂ ਦੇ ਲਈ ਵਿਆਨ ਨਾਲ ਵਨਗਰਾਨੀ ਕਰਨਗੇ ਅਤ ੇਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਲਾਜ ਕਰਨਗੇ ਅਤ ੇ

ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਵਕ ਲੋੜ ਪੈਣ ਤੇ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਰੋਕ ਦੇਣਗ।ੇ  
 
 

ਸਵਹਮਤੀ ਦਣੇ ਦ ੇਸਮਰੁੱਥ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਸਵਹਮਤੀ ਫਾਰਮ (ਹਸਪਤਾਲ ਪੁੱ ਿਰ) 

ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਅਵਿਐਨ ਆਈ ਡੀ (ID) 
 ਸਾਇਟ #  

ਖਜੋ ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਨਾਮ 
 

ਜ ੇਤਸੁੀਂ ਹਠੇ ਵਲਖੇ ਨਾਲ ਸਵਹਮਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹ ੋਤਾਂ ਹਠੇਾਂ ਹਰਕੇ ਬਕਸੇ ਲਈ ਸੰਖਪੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰ:ੋ 

 

ਮੈਂ, (ਪਵਹਲਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਉਪਨਾਮ)…………………………………………………………………………………………………… ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸੁਤੰਤਰਤਾ 
ਨਾਲ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ। 
 ਮੈਂ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੈਂ ਉਪਰੋਕਤ ਅਵਿਐਨ ਲਈ 1 ਅਕਤਬੂਰ 2020 ਦੀ ਤਾਰੀਖ ਿਾਲੀ ਸੰਸਕਰਣ 1.7, ਮਰੀਜ਼ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ ਨੰੂ ਪੜਹ ਅਤੇ ਸਮਝ ਵਲਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਪਰਸ਼ਨ ਪੁੁੱ ਛਣ ਦ ੇਸਮਰੁੱਥ ਵਰਹਾ/ਰਹੀ ਹਾਂ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਉੱਤਰ 

ਵਦੁੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 
 

 
ਮੈਂ ਇਲਾਜ ਿਾਲੇ ਐਟਂੀਕੁਆਗੁਲੇਸ਼ਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ।  
 

 
ਮੈਂ ਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ। 

 
ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੇਰੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਇੁੱਛੁਕ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਵਕਸੇ ਿੀ ਸਮੇਂ ਵਬਨਾਂ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਦੁੱ ਵਸਆ 

ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਵਚਵਕਤਸਕ ਦੇਖਭਾਲ ਜਾਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਅਵਿਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤੇ ਵਬਨਾਂ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਹੁੱਟਣ ਲਈ ਆਜ਼ਾਦ ਹਾਂ। 
 

 
ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਵਕਸੇ ਿੀ ਤੀਜੀ ਵਿਰ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਪਛਾਣ ਜ਼ਾਹਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇਗੀ ਅਤੇ ਇਕੁੱਠੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਵਕਸੇ ਿੀ 
ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗੋਪਨੀਯ ਰਹੇਗੀ। 
 

 
ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਪਰਾਯੋਜਕ (ਯੂ ਐਮ ਸੀ ਯੂਟਰੈਕਟ) (UMC Utrecht) ਦ ੇਪਰਤੀਵਨਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ, ਪਰਾਯੋਜਕ ਦੀ ਤਰਫ਼ੋਂ ਕੰਮ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਵਨਯਾਮਤ ਅਥਾਰਟੀਆਂ, ਆਈ ਸੀ ਐਨ ਏ ਆਰ ਸੀ (ICNARC) ਅਤੇ ਐਨ ਐਚ ਐਸ ਵਡਜੀਟਲ 

(NHS Digital) ਦ ੇਪਰਤੀਵਨਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਜੁੱਥੇ ਮੇਰੇ ਖੋਜ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਮਹੁੱਤਿਪੂਰਨ ਹੋਏਗਾ, ਉਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮੇਰੇ 



ਰੀਮਪੈ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) 

ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
ਅਨੁਕਵੂਲਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਿਾਲਾ ਟਰਾਇਲ। 

 

1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
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ਵਚਵਕਤਸਕ ਵਰਕਾਰਡ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਿੀ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਡਾਟਾ ਜੋ ਵਕ ਅਵਿਐਨ ਦ ੇਦੌਰਾਨ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵਨਰੀਖਣ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
 

 
ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੈਂ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦ ੇਨਤੀਵਜਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਕਰਨ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗਾ/ਗੀ। 
 

 
ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਗੁਣਿੁੱਤਤਾ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਭਲਾਈ ਬਾਰੇ ਪੁੁੱ ਛਣ ਲਈ ਆਈ ਸੀ ਐਨ ਏ ਆਰ ਸੀ 
(ICNARC) ਦੁਆਰਾ ਛ ੇਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। [ਜੇ ਫਾਲੋ-ਅੁੱਪ ਿਾਲੇ ਪੁੱਖ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ 
ਵਦਓ] 
 

 
ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਇਕੁੱਤਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਬੇਤਰਤੀਬੇ ਵਨਊਨਤਮ ਅੰਕਵੜਆਂ ਨੰੂ ਈ ਈ ਏੇ (EEA) ਦ ੇਬਾਹਰ 

ਹਸਤਾਂਤਵਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। 
 

 

ਮਰੀਜ਼ 

 

ਸਵੂਚਤ ਸਵਹਮਤੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਜ਼ੰਮਿੇਾਰ ਵਿਅਕਤੀ 

ਤਾਰੀਖ: 

 

ਦਸਤਖਤ: 

 

ਪੂਰਾ ਨਾਮ: 

ਤਾਰੀਖ: 

 

ਦਸਤਖਤ: 

 

ਪੂਰਾ ਨਾਮ: 

ਗਿਾਹ ਦੀ ਸਵਹਮਤੀ (ਮਰੀਜ਼ ਦੁਆਰਾ ਦਸਤਖਤ ਨਾ ਕਰ ਸਕਣ ਦੀ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ) 
ਤਾਰੀਖ: 

ਦਸਤਖਤ: 

ਪੂਰਾ ਨਾਮ: 

 

 

ਇਸ ਆਈ ਸੀ ਯੂ (ICU) ਵਿਖੇ ਉਪਲਬੁੱ ਿ ਇਲਾਜ 

1. ਕੋਵਿਡ-19 ਐਟਂੀਿਾਇਰਲ ਦਿਾਈ ਦੀ ਿਰਤੋਂ। ਜਦੋਂ ਵਕਸੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਕੋਵਿਡ-19 ਹੋਣ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਜਾਂ ਸ਼ੁੱਕ ਹੈ, ਕੁਝ ਡਾਕਟਰ 

ਐਟਂੀਿਾਇਰਲ ਦਿਾਈਆਂ ਦੀ ਤਜਿੀਜ਼ ਕਰਨਗੇ। ਇਹ ਐਟਂੀਿਾਇਰਲ ਦਿਾਈਆਂ ਹੋਰ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਨੰੂ 

ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਵਕ  ਕੀ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਵਿਰੁੁੱ ਿ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਸਾਇਟ ਵਿਖੇ, ਇਹ ਅਵਿਐਨ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

 

•ਲੋਪੀਨਾਵਿਰ/ਰੀਟੋਨਾਵਿਰ (ਇਸਨੰੂ ਕਾਲੇਟਰਾ ਿੀ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)  

•ਕੋਈ ਿੀ ਐਟਂੀਿਾਇਰਲ ਦਿਾਈ ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਵਿਰੁੁੱ ਿ ਵਕਰਆਸ਼ੀਲ ਹੋਣ ਲਈ ਵਨਰਿਾਰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
 

ਇਸ ਆਈ ਸੀ ਯ ੂ(ICU) ਵਿਚਲੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੰੂ ਚੁਵਣਆਂ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਵਕ ਇਲਾਜ ਦਾ ਵਕਹੜਾ 
ਵਿਕਲਪ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਹੈ। [ਜੇ ਕੋਵਿਡ-19 ਐਟਂੀਿਾਇਰਲ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

2. ਕੋਵਿਡ-19 ਸਰੀਰ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਦ ੇਮਾਡਲੇੂਸ਼ਨ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੁਝ ਦਿਾਈਆਂ ਹਨ ਜੋ ਵਿਸ਼ਾਣੂੰ  ਦੇ ਪਰਤੀ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਸਰੀਰ 

ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਦੀ ਪਰਤੀਵਕਰਆ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਕੋਵਿਡ-19 ਵਬਮਾਰੀ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਡਰੁੱਗਜ਼ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵਬਮਾਰੀਆਂ 

ਵਿਚ ਜਲਣੂ ਅਤ ੇਸਰੀਰ ਦੀ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ 

ਕੋਵਿਡ-19 ਦੀ ਵਬਮਾਰੀ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ। ਇਸ ਸਾਇਟ ਵਿਖੇ, ਇਹ ਅਵਿਐਨ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦਾ ਹੈ:  



ਰੀਮਪੈ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) 

ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
ਅਨੁਕਵੂਲਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਿਾਲਾ ਟਰਾਇਲ। 

 

1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
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•ਇੰਟਰਫੈਰੋਨ-ਬੀਟਾ 1a 

•ਐਨਾਵਕਨਰਾ 
•ਟੋਸੀਲੀਜੁਮੈਬ 

•ਸਾਰੀਲੁਮਬ 

•ਕੋਈ ਿੀ ਅਵਜਹਾ ਏਜੰਟ ਨਹੀਂ ਜੋ ਸਰੀਰ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਦੀ ਪਰਤੀਵਕਰਆ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਲਈ ਵਨਰਿਾਰਤ ਹੈ 

 

ਇਸ ਆਈ ਸੀ ਯ ੂ(ICU) ਵਿਚਲੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੰੂ ਚੁਵਣਆ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦ ੇਵਕ ਵਕਹੜਾ ਵਿਕਲਪ ਸਭ ਤੋਂ 
ਸਹੀ ਹੈ।  
[ਜੇ ਕੋਵਿਡ-19 ਸਰੀਰ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਮਾਡੂਲੇਸ਼ਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 

 

3. ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕ ਦੀ ਚਣੋ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਮੂਨੀਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲਾਗ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕ ਵਦੁੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕੁਝ ਡਾਕਟਰ ਿੁੱਖਰੇ ਵਕਸਮ ਦੇ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕ ਵਦੰਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਪਰੋਜੈਕਟ ਇਸ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ 

ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕਸ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਦੀ ਤੁਲਨਾ [insert number] ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ: [ਹਰ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਲਈ ਬਦਵਲਆ ਜਾਿੇਗਾ] 
 

•ਅਮੋਕਸੀਵਲਨ-ਕਲੈਿਲਾਨੇਟ+ਕਲੈਰੀਥਰੋਮਾਇਵਸਨ 

•ਸੈਫ਼ਟਰੀਆਐਕਸੋਨ+ਕਲੈਰੀਥਰੋਮਾਇਵਸਨ 

•ਪਾਇਪਰਾਵਸਵਲਨ-ਟਾਜੋਬੈਕਟਮ+ਕਲੈਰੀਥਰੋਮਾਇਵਸਨ 

•ਸੈਫ਼ਟਰਾਰਓਲਾਇਨ+ਕਲੈਰੀਥਰੋਮਾਇਵਸਨ 

•ਮੋਕਸੀਫਲੋਐਕਵਸਨ+ਲੀਿੋਫਲੋਐਕਵਸਨ 

 

ਇਸ ਆਈ ਸੀ ਯ ੂ(ICU) ਵਿਚਲੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੰੂ ਰੁੱਖਣਾ ਚੁਵਣਆ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਰੇ 

ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੰੂ ਨਮੂਨੀਆ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਸੁਰੁੱ ਵਖਅਤ ਅਤ ੇਕਾਰਗਰ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਸ 

ਗੁੱਲ ਦੀ ਬਹੁਤ ਸੰਭਾਿਨਾ ਹੈ ਵਕ ਡਾਕਟਰ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਕਸੇ ਇਕ ਵਿਕਲਪ ਦੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਗੇ। ਿੈਸੇ ਇਹ ਨਾਮਾਲੂਮ ਹੈ 

ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਕਹੜਾ ਵਿਕਲਪ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਹੈ।  [ਜੇ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 

 

4. ਮੈਕਰਲੋਾਇਡ ਇਲਾਜ ਦੀ ਅਿਿੀ। ਮੈਕਰੋਲਾਇਡ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕਸ ਨੰੂ ਨਮੂਨੀਆ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਵਕਸਮਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ 

ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਐਟਂੀ-ਇਨਫਲਾਮੇਟਰੀ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਿੀ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਹੁਤ ੇਡਾਕਟਰ ਨਮੂਨੀਆ ਨਾਲ 

ਗਰਸਤ ਬਹੁਤ ੇਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਮੈਕਰੋਲਾਇਡ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕਸ ਵਦੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕੁਝ ਵਦਨਾਂ ਦੇ ਬਾਅਦ ਬੰਦ ਕਰ ਵਦੰਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਸੁਝਾਅ 

ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਲੰਬ ੇਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਾਭਕਾਰੀ ਐਟਂੀ-ਇਨਫਲਾਮੇਟਰੀ ਪਰਭਾਿ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਖੋਜ ਅਵਿਐਨ ਦੇ 

ਵਿਚ ਮੈਕਰੋਲਾਇਡ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕ ਦੀ ਵਤੰਨ ਵਦਨ ਿਰਤੋਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰੋਕਣ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਇਸਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨੰੂ 14 ਵਦਨ ਤੁੱਕ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣ 

ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇਗੀ। [ਜ ੇਮੈਕਰੋਲਾਇਡ ਇਲਾਜ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ]  

ਇਸ ਆਈ ਸੀ ਯ ੂ(ICU) ਵਿਚਲੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੰੂ ਚੁਵਣਆ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਕਹੜਾ 
ਵਿਕਲਪ ਸਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਵਕ ਇਹ ਸਾਰੇ ਵਿਕਲਪ ਸੁਰੁੱ ਵਖਅਤ ਅਤ ੇਕਾਰਗਰ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ, ਇਹ 

ਵਿਕਲਪ ''ਮਾਨਕ ਦੇਖਭਾਲ'' ਦੀਆਂ ਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਵਕਸਮਾਂ ਹਨ 9557774888 [ਜੇ ਮੈਕਰੋਲਾਇਡ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ 
ਹਟਾ ਵਦਓ]  

ਇਸ ਆਈ ਸੀ ਯ ੂ(ICU) ਵਿਚਲੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੰੂ ਚੁਵਣਆ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਕਹੜਾ 
ਵਿਕਲਪ ਸਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਵਕ ਇਹ ਸਾਰੇ ਵਿਕਲਪ ਸੁਰੁੱ ਵਖਅਤ ਅਤ ੇਕਾਰਗਰ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ, ਇਹ 



ਰੀਮਪੈ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) 

ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
ਅਨੁਕਵੂਲਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਿਾਲਾ ਟਰਾਇਲ। 

 

1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
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ਵਿਕਲਪ ''ਮਾਨਕ ਦੇਖਭਾਲ'' ਦੀਆਂ ਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਵਕਸਮਾਂ ਹਨ 9557774888 ਪਰਤੀਭਾਗੀ ਨੰੂ ਇਹ ਇਲਾਜ ਕੇਿਲ ਤਾਂ ਹੀ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ 
ਜੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਅਵਜਹਾ ਨਮੂਨੀਆ ਹੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਹ ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜਵਣਆ ਵਗਆ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਇੰਫਲੂਏਜਂਾ ਦੇ ਕਾਰਨ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। [ਜੇ ਐਟਂੀਿਾਈਰਲ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

5a. ਕਵੋਿਡ-19 ਇਮਊਨੋਗਲੋਬਵੁਲਨ ਥਰੈਪੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ (ਮਾਨਕ ਸੈਂਪਵਲੰਗ) ਕਵੋਿਡ-19 ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਖੂਨ ਤੇ 

ਅਿਾਰਤ ਇਲਾਜ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਲਾਗ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਵਦੁੱ ਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਨੰੂ 

ਪਲਾਜ਼ਮਾ, ਜੋ ਵਕ ਖੂਨ ਦਾ ਤਰਲ ਵਹੁੱ ਸਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਦੇ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼, ਖੂਨ ਜਮਾਓ ਦੇ ਕਾਰਕਾਂ, ਅਤ ੇ

ਕੁਦਰਤੀ ਐਟਂੀਕੁਆਗੁਲੈਂਟਸ (ਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਕੇ ਬਣਨ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਿਾਲੇ ਤੁੱਤ) ਸਮੇਤ ਪਰੋਟੀਨਾਂ ਦਾ ਵਮਸ਼ਰਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  ਕੋਨਿਾਲੇਸੈਂਟ 

ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਇਕ ਅਵਜਹਾ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਹੈ ਵਜਸਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਿਲੰਟੀਅਰਾਂ ਤੋਂ ਇਕੁੱਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੋਵਿਡ-19 ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਸ 

ਵਿਚ ਕੋਵਿਡ-19 ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਇਟ ਵਿਖੇ ਅਵਿਐਨ ਇਸ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦਾ 
ਹੈ: 
 

•ਕੋਈ ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਨਹੀਂ 
•ਕਨਿਾਲੇਸੈਂਟ ਪਲਾਜ਼ਮਾ: 
 

ਕੋਨਿਾਲੇਸੈਂਟ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਨੰੂ ਭੂਤਕਾਲ ਵਿਚ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ਾਣੂੰ ਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਵਗਆ ਹੈ ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਅਵਨਸ਼ਵਚਤ ਹਨ ਵਕ ਕੀ ਇਸਨੰੂ ਕੋਵਿਡ-19 ਿਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਦਣੇ ਨਾਲ ਲਾਭ ਹੋਏਗਾ। ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਇਕ ਵਹੁੱ ਸੇ ਵਿਚ, ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ 
ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ 'ਤੇ ਖੂਨ ਅਤੇ ਸਾਹ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਅਵਤਵਰਕਤ ਨਮੂਨੇ ਲੈਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਵਿਚ 6mls ਖੂਨ (1 

ਚਮਚ ਤੋਂ ਥੋੜਹਾ ਵਜ਼ਆਦਾ ) ਵਲਆ ਜਾਿੇਗਾ। ਇਨਹ ਾਂ ਨਮੂਵਨਆਂ ਨੰੂ ਜਾਂਚ ਲਈ ਕੇਂਦਰੀ ਪਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ ਭੇਵਜਆ ਜਾਿੇਗਾ। ਇਸ 

ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਅਿੀਨ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਾਰੇ ਨਮੂਵਨਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਅਿੀਨ ਜਾਂ ਹੋਰ ਨੈਵਤਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਿੀਵਕਰਤੀ 
ਵਦੁੱ ਤ ੇਅਵਿਐਨਾਂ ਵਿਚ ਿਰਵਤਆ ਜਾਿੇਗਾ।  ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਇਲਾਜ ਕੇਿਲ ਤਾਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣਗ ੇਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਵਜਹਾ ਨਮੂਨੀਆ ਹੈ ਵਜਸਦੇ ਕਰੋਨਾਿਾਇਰਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੋਏ ਹੋਣ ਦੀ 
ਸੰਭਾਿਨਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਕਰਨੋਿਾਇਰਸ ਹੋਣਾ ਜਾਵਣਆ ਵਗਆ ਹੈ। [ਜੇ ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਅਤ ੇ

ਬੇਸਲਾਇਨ ਨਮੂਨੇ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

5b. ਕਵੋਿਡ-19 ਇਮਊਨੋਗਲੋਬਵੁਲਨ ਥਰੈਪੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ (ਅਵਤਵਰਕਤ ਨਮਨੇੂ)। ਕਵੋਿਡ-19 ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਖੂਨ 'ਤੇ 

ਅਿਾਰਤ ਇਲਾਜ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਲਾਗ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਵਦੁੱ ਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਨੰੂ 

ਪਲਾਜ਼ਮਾ, ਜੋ ਵਕ ਖੂਨ ਦਾ ਤਰਲ ਵਹੁੱ ਸਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਦੇ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼, ਖੂਨ ਜਮਾਓ ਦੇ ਕਾਰਕਾਂ, ਅਤ ੇ

ਕੁਦਰਤੀ ਐਟਂੀਕੁਆਗੁਲੈਂਟਸ (ਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਕੇ ਬਣਨ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਿਾਲੇ ਤੁੱਤ) ਸਮੇਤ ਪਰੋਟੀਨਾਂ ਦਾ ਵਮਸ਼ਰਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  ਕੋਨਿਾਲੇਸੈਂਟ 

ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਇਕ ਅਵਜਹਾ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਹੈ ਵਜਸਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਿਲੰਟੀਅਰਾਂ ਤੋਂ ਇਕੁੱਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੋਵਿਡ-19 ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਸ 

ਵਿਚ ਕੋਵਿਡ-19 ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਇਟ ਵਿਖੇ ਅਵਿਐਨ ਇਸ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦਾ 
ਹੈ: 
 

•ਕੋਈ ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਨਹੀਂ 
•ਕਨਿਾਲੇਸੈਂਟ ਪਲਾਜ਼ਮਾ: 
 

ਕੋਨਿਾਲੇਸੈਂਟ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਨੰੂ ਭੂਤਕਾਲ ਵਿਚ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ਾਣੂੰ ਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਵਗਆ ਹੈ ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਅਵਨਸ਼ਵਚਤ ਹਨ ਵਕ ਕੀ ਇਸਨੰੂ ਕੋਵਿਡ-19 ਿਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਦਣੇ ਨਾਲ ਲਾਭ ਹੋਏਗਾ। ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਇਕ ਵਹੁੱ ਸੇ ਵਿਚ ਖੂਨ ਅਤ ੇ

ਸਾਹ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਅਵਤਵਰਕਤ ਨਮੂਨੇ ਲੈਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਨਮੂਵਨਆਂ ਨੰੂ ਜਾਂਚ ਲਈ ਕੇਂਦਰੀ ਪਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ ਭੇਵਜਆ ਜਾਿੇਗਾ। 



ਰੀਮਪੈ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) 

ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
ਅਨੁਕਵੂਲਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਿਾਲਾ ਟਰਾਇਲ। 

 

1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
 UK REMAP-CAP COVID-19 
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ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਅਿੀਨ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤ ੇਗਏ ਸਾਰੇ ਨਮੂਵਨਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਅਿੀਨ ਜਾਂ ਹੋਰ ਨੈਵਤਕ ਰੂਪ ਵਿਚ 

ਸਿੀਵਕਰਤੀ ਵਦੁੱ ਤ ੇਅਵਿਐਨਾਂ ਵਿਚ ਿਰਵਤਆ ਜਾਿੇਗਾ। ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਹੰੁਦ ੇਹੋ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਅਤ ੇਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੇਠ 

ਵਲਖੇ ਵਤੰਨ ਵਦਨਾਂ ਨੰੂ ਅਸੀਂ ਨਮੂਨੇ ਇਕੁੱਤਰ ਕਰਾਂਗੇ। ਇਸ ਦੇ ਬਾਅਦ ਅਸੀਂ ਦੂਜੇ ਵਦਨ ਅਤ ੇਅਗਲੇ ਨੌਂ  ਵਦਨਾਂ ਵਿਚ ਹਰ ਤੀਜੇ ਵਦਨ 

ਨਮੂਨੇ ਇਕੁੱਤਰ ਕਰਾਂਗ।ੇ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਜੇ ਿੀ ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਹੋ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਦੋ ਹਫ਼ਤ ੇਦੇ ਬਾਅਦ ਅੰਤਮ ਨਮੂਨਾ ਲਿਾਂਗੇ। ਖੂਨ ਦੇ ਹਰ ਨਮੂਨੇ 

ਵਿਚ 15mls (3 ਛੋਟੇ ਚਮਚ ਜਾਂ ਘੁੱਟ) ਹੋਏਗਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਇਲਾਜ ਕੇਿਲ ਤਾਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣਗ ੇਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਵਜਹਾ ਨਮੂਨੀਆ ਹੈ ਵਜਸਦੇ ਕਰੋਨਾਿਾਇਰਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੋਏ ਹੋਣ ਦੀ 
ਸੰਭਾਿਨਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਕਰਨੋਿਾਇਰਸ ਹੋਣਾ ਜਾਵਣਆ ਵਗਆ ਹੈ। [ਜੇ ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਅਤ ੇਗਵਹਨ ਨਮੂਨੇ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

6. ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C) ਥਰੈੇਪੀ। ਇਸ ਗੁੱਲ ਦੀ ਵਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਵਕ ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C) ਦੀ ਉੱਚ ਡੋਜ਼, ਲਾਗ ਅਤ ੇਸੇਪਸਸ 

(ਲਾਗ ਵਿਰੁੁੱ ਿ ਸਰੀਰ ਦੀ ਜੀਿਨ ਖਤਰੇ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੀ ਪਰਤੀਵਕਵਰਆ) ਅਤ ੇਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੋਵਿਡ-19 ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਦੇਖੀ ਜਾਂਦੀ ਜਲੂਣ 

ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਿੈਸੇ, ਅਜੇ ਇਸ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਲਾਭ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੇ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਸਬੂਤ ਨਹੀਂ ਵਮਲੇ ਹਨ। 
ਹੇਠ ਵਲਖੀਆਂ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀਆਂ ਉਪਲਬੁੱਿ ਹੋਣਗੀਆਂ:   

• ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C) ਨਹੀਂ (ਪਲੇਸਬ ੋਨਹੀਂ)  
• 4 ਵਦਨਾਂ ਲਈ ਨਾੜੀ ਰਾਹੀਂ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਣ ਿਾਲਾ ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C) 

[ਜੇ ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C)ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 

 

7. ਵਸਮਿਾਸਟਾਵਟਨ (Simvastatin) ਥਰੈੇਪੀ। ਸਟਾਵਟਨਜ਼ ਨੰੂ ਕੋਲੈਸਟਰੋਲ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਅਤ ੇਵਦਲ ਦੇ ਦੌਰੇ ਜਾਂ ਸਟਰੋਕਾਂ ਦੇ 

ਜ਼ੋਖਮ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਡਰੁੱਗ, ਵਸਮਿਾਸਟਾਵਟਨ ਨੇ ਜਲੂਣ ਘਟਾਉਣਾ ਿੀ 
ਵਦਖਾਇਆ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਕੋਵਿਡ-19 ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹੇਠ ਵਲਖੀਆਂ 

ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀਆਂ ਉਪਲਬੁੱਿ ਹੋਣਗੀਆਂ:  

• ਵਸਮਿਾਸਟਾਵਟਨ ਨਹੀਂ (ਪਲੇਸਬ ੋਨਹੀਂ)  
• ਵਸਮਿਾਸਟਾਵਟਨ  

[ਜੇ ਵਸਮਿਾਸਟਾਵਟਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 

 

8. ਐਟਂੀਕਆੁਗਲੇੁਸ਼ਨ ਥੈਰਪੇੀ - ਆਈ ਸੀ ਯੂ (ICU) ਲੈਿਲ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਬਮਾਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਲੁੱ ਤਾਂ ਵਿਚ ਖੂਨ ਦੇ 

ਥੁੱ ਕੇ ਵਿਕਵਸਤ ਕਰਨ ਦਾ ਜ਼ੋਖਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਥੁੱ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਫੇਫਵੜਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਸਕਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਇਸ ਕਾਰਨ ਸਾਹ ਦੀਆਂ ਗੰਭੀਰ 

ਸਮੁੱ ਵਸਆਿਾਂ ਵਿਕਸਤ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਰਤ ਕੇ ਦੇਖਣ ਲਈ ਅਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਥੁੱ ਵਕਆਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਖੂਨ ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ 

ਦਿਾਈਆਂ'' (ਹੈਪਵਰਨ ਡਰੁੱਗਜ਼) ਦੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੇਣਾ ਆਮ ਗੁੱਲ ਹੈ। ਕੋਵਿਡ-19 ਿਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ ਤਾਂ ਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਵਕਆਂ ਨੰੂ 

ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਦੇ ਿਿੇਰੇ ਜ਼ੋਖਮ ਤੇ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ, ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਖੂਨ ਨੰੂ ਹੋਰ ''ਪਤਲਾ'' ਕਰਨ ਲਈ ਿੁੱਡੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਦੀ 
ਜ਼ਰੂਰਤ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਖੂਨ ਿੁੱਗਣ ਦਾ ਜ਼ਖੋਮ ਿੁੱਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਕਰਕੇ ਡਾਕਟਰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਅਵਨਸ਼ਚਤ 

ਹਨ ਵਕ ਵਕਹੜੀ ਰਣਨੀਤੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਇਟ ਵਿਖੇ, ਇਹ ਅਵਿਐਨ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦਾ ਹੈ: 
 

•ਮਾਨਕ ਘੁੱਟ ਡੋਜ਼ (ਪਰੋਫਾਇਲੈਕਵਟਕ/ਰੋਕਥਾਮਕਾਰੀ) ਹੈਪਵਰਨ 

•ਇਲਾਜ (ਉੱਚ) ਡੋਜ਼ ਹੈਪਵਰਨ 

[ਜੇ ਇਲਾਜ ਿਾਲੇ ਐਟਂੀਕੁਆਗੁਲੇਸ਼ਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
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ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
ਅਨੁਕਵੂਲਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਿਾਲਾ ਟਰਾਇਲ। 

 

1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
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9. ਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਥੈਰਪੇੀ।  
ਿਮਣੀਆਂ ਵਿਚ ਵਿਕਵਸਤ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਕੇ, ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਨਾਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਭਰਤੀ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਹਨ 

ਅਤ ੇਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਥੈਰੇਪੀ ਨੰੂ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਡਰੁੱਗਜ਼ ਨੇ ਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਵਕਆਂ 

ਅਤ ੇਜਲੂਣ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਕਰਨਾ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਕੋਵਿਡ-19 ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੇਠ ਵਲਖੀਆਂ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀਆਂ ਉਪਲਬੁੱਿ ਹੋਣਗੀਆਂ: 

 

•ਕੋਈ ਐਟਂਪਲੇਟਲੈਟ ਨਹੀਂ (ਪਲੇਸਬ ੋਨਹੀਂ) 
•ਐਸਪਵਰਨ 

•P2Y12 ਇਨਵਹੁੱਬਟਰ (ਕਲੋਪੀਡੋਗਰਲ, ਪਰੈਸਗੁਰਲ ਜਾਂ ਵਟਕੈਗੁਰੁਲੋਰ) 

[ਜੇ ਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 

 
 

 

ਸੰਭਾਵਿਤ ਗਣੌ ਪਰਭਾਿ  

ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕਸ ਦੀਆਂ ਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਵਕਸਮਾਂ ਨੰੂ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਵਹੁੱ ਸੇ ਿੁੱਜੋਂ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਿਾਈਆਂ ਨੰੂ ਆਮ ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ ਵਹੁੱ ਸੇ 

ਿੁੱਜੋਂ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਵਨਊਨਤਮ ਹਨ ਪਰ ਵਫਰ ਿੀ ਇਹ ਡਰੁੱਗਜ਼ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਵਹੁੱ ਸੇ ਿੁੱਜੋਂ ਿਰਤੀਆਂ ਜਾਣ ਿਾਲੀਆਂ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕਸ ਅਤ ੇਐਟਂੀਿਾਇਰਲਜ਼ ਦੇ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਹੋ 

ਸਕਦੇ ਹਨ: 

ਦਸਤ, ਚੁੱਕਰ ਆਉਣੇ, ਵਸਰ ਦਰਦ, ਪੇਟ ਦਰਦ, ਝੁਣਝੁਣੀ ਦੀਆਂ ਸੰਿੇਦਨਾਿਾਂ, ਜੀਅ ਮਚਲਣਾ, ਉਲਟੀ ਆਉਣੀ, ਕਲੇਜੇ ਦਾ ਸਾੜ, 

ਬੇਸੁਆਦਾ ਮੰੂਹ, ਮੰੂਹ ਅਤ ੇਜੀਭ ਦੀ ਜਲੂਣ, ਖਰਾਬ ਹੰੁਦੀ ਵਨਗਹਾ, ਬੋਲਾਪਣ, ਭੁੁੱ ਖ ਨਾ ਲੁੱ ਗਣਾ, ਬਲੁੱ ਡ ਸ਼ੂਗਰ ਦਾ ਘੁੱਟਣਾ, ਖਾਰਸ਼, 

ਚਮੜੀ ਦੇ ਿੁੱਫ਼ੜ, ਜੋੜਾਂ ਦਾ ਦਰਦ, ਥਕਾਿਟ, ਨਾੜੀ ਦੀ ਜਲਣੂ, ਆਮ ਅਨੀਵਮਆ, ਵਦਲ ਦੀ ਅਵਨਯਮਤ ਿੜਕਨ, ਬਹੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ 
ਪਸੀਨਾ ਆਉਣਾ, ਸਾਹ ਚੜਹਨਾ, ਉਨੀਂਦਰਾ, ਵਚੰਤਾ ਅਤ ੇਦੁਵਿਿਾ ਅਤ ੇਬੇਚੈਨੀ। 
ਇਹ ਗੌਣ-ਪਰਭਾਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਿੁੱਖ-ਿੁੱਖ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕਸ ਐਟਂੀਿਾਇਰਲਜ਼ ਲਈ ਇਕ ਸਮਾਨ ਹਨ। 
[ਜੇ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕ ਜਾਂ ਐਟਂੀਿਾਇਰਲ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 

 

ਸਰੀਰ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਮਾਡੂਲੇਟਰਾਂ ਦੇ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਹਨ: 

ਵਸਰ ਦਰਦ, ਨੁੱ ਕ ਿੁੱਗਣਾ, ਉਲਟੀ ਆਉਣਾ, ਦਸਤ, ਜੀਅ ਮਚਲਣਾ, ਿੁੱਫ਼ੜ ਪੈਣਾ, ਬੁਖਾਰ, ਕਾਂਬਾ ਲੁੱ ਗਣਾ, ਥਕਾਿਟ, ਸੌਂਵਦਆਂ ਬਹੁਤ 

ਵਜ਼ਆਦਾ ਪਸੀਨਾ ਆਉਣਾ, ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਅਤ ੇਜੋੜਾਂ ਦਾ ਦਰਦ/ਅਕੜੇਸ, ਟੀਕੇ ਦੀ ਥਾਂ ਦੀਆਂ ਪਰਤੀਵਕਰਆਿਾਂ (ਵਜਿੇਂ ਝਰੀਟਾਂ/ਦਰਦ), 

ਖੂਨ ਵਿਚ ਿਵਿਆ ਹੋਇਆ ਕੋਲੈਸਟਰੌਲ ਪੁੱਿਰ, ਖੂਨ ਦੇ ਵਚੁੱ ਟ ੇਰਕਤਾਣੂੰ ਆਂ ਅਤ/ੇਜਾਂ ਪਲੈਟਲੈਟਸ ਦੀ ਕਮੀ, ਵਜਗਰ ਦੇ ਪਰਕਾਰਜ ਵਿਚ 

ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਜਾਂਚਾਂ, ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਅਕੜੇਸ, ਚਮੜੀ ਦਾ ਸੰੁਨ ਹੋਣਾ, ਅਤ ੇਲਾਗ ਦਾ ਿਵਿਆ ਹੋਇਆ ਜ਼ੋਖਮ। [ਜੇ ਸਰੀਰ 

ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਮਾਡੂਲੇਸ਼ਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ]  

ਕੋਨਿਾਲੇਸੈਂਟ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿਾਇਰਲ ਲਾਗਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੋਵਿਡ-19 ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਪਰਭਾਿਾਂ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਿੈਸੇ, ਇਹ ਜ਼ੋਖਮ ਬਹੁਤ ਘੁੱਟ ਹੈ ਵਕ ਮਾਨਕ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਸੰਚਾਰਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਬਮਾਰ ਕਰ 

ਦੇਿੇਗਾ। ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਦੇ ਸੰਚਾਰਣ ਦੇ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ: ਅਲਰਜੀ ਿਾਲੀਆਂ ਪਰਤੀਵਕਰਆਿਾਂ (ਿੁੱਫ਼ੜ, ਬੁਖਾਰ, ਠੰਡ ਲੁੱ ਗਣੀ) ਜਾਂ ਸਾਹ ਲੈਣ ਵਿਚ ਿਿੀ ਹੋਈ ਕਵਠਨਾਈ। ਇਹ ਪਰਤੀਵਕਰਆਿਾਂ ਆਮ 

ਤੌਰ ਤੇ ਹਲਕੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇਪੈਰਾਵਸਟਾਮੋਲ ਜਾਂ ਐਟਂੀਵਹਸਟਾਮਾਇਨਜ਼ ਿਰਗੀਆਂ ਦਿਾਈਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਠੀਕ 



ਰੀਮਪੈ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) 

ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
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ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਦੇ ਸੰਚਾਰਨ ਨੰੂ ਿੀਮਾ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਰੋਕ ਕੇ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। [ਜੇ 
ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਪਰਤੀਭਾਵਗਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C) ਦੇ ਕਾਰਨ ਗੁਰਦ ੇਦੀਆਂ ਪੁੱਥਰੀਆਂ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। [ਜੇ ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C) ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ 

ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

ਵਸਮਿਾਸਟਾਵਟਨ ਇਕ ਅਵਜਹੀ ਦਿਾਈ ਹੈ ਜੋ ਕੋਲੈਸਟਰੋਲ ਅਤ ੇਵਦਲ ਦੇ ਦੌਵਰਆਂ ਅਤ ੇਸਟਰੋਕਾਂ ਦੇ ਜ਼ੋਖਮਾਂ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਿਰਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸਦ ੇਹੇਠ ਵਲਖੇ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ: 
ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਦਰਦ, ਨਾਜੁਕਤਾ ਜਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀ, ਅਤ ੇਵਜਗਰ ਦੀਆਂ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਜਾਂਚਾਂ ਵਿਚ ਆਰਜ਼ੀ ਬਦਲਾਿ। [ਜ ੇਸਟਾਵਟਨਜ਼ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

ਹੈਪਵਰਨ, ਖੂਨ ਨੰੂ ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਦਿਾਈ ਹੈ ਜ ੋਖੂਨ ਦੇ ਥੁੱ ਵਕਆਂ ਨੰੂ ਰੋਕ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ 

ਖੂਨ ਿੁੱਗਣ ਦੇ ਜ਼ੋਖਮ ਨੰੂ ਿਿਾ ਿੀ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਮੂਲੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਵਜਿੇਂ ਝਰੀਟਾਂ ਲੁੱ ਗਣੀਆਂ, ਪਰ ਕੁਝ ਿਾਰ ਇਹ ਵਜ਼ਆਦਾ 
ਗੰਭੀਰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਉਦਾ. ਖੂਨ ਦੇ ਸੰਚਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈ ਜਾਣਾ। [ਜੇ ਇਲਾਜ ਿਾਲੇ ਐਟਂੀਕੁਆਗੁਲੇਸ਼ਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਪਰਤੀਭਾਵਗਤਾ 
ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ]  

ਐਸਪਵਰਨ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦਰਦ, ਬੁਖਾਰ ਅਤ ੇਜਲੂਣ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਜੀਅ 

ਮਚਲਣਾ, ਉਲਟੀ ਆਉਣਾ ਅਤ ੇਪੇਟ ਦਰਦ ਹਨ। P2Y12 ਇਨਵਹੁੱਬਟਰਜ਼ ਦੇ ਆਮ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਪੇਟ ਦਰਦ, ਖੂਨ ਿੁੱਗਣਾ ਅਤ ੇਚੁੱਕਰ 

ਆਉਣਾ ਅਤ ੇਛਾਤੀ ਦਾ ਦਰਦ ਹਨ। [ਜੇ ਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

ਹੋਰ ਦੁਰਲੁੱ ਭ ਗੌਣ ਪਰਭਾਿ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ (1% ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ) ਪਰ ਤੁਹਾਡਾ ਵਿਆਨ ਰੁੱਖਣ ਿਾਲੇ ਡਾਕਟਰ ਅਤ ੇਨਰਸਾਂ 
ਇਨਹ ਾਂ ਸੰਭਾਿੀ ਪਰਭਾਿਾਂ ਦੇ ਲਈ ਵਿਆਨ ਨਾਲ ਵਨਗਰਾਨੀ ਕਰਨਗੇ ਅਤ ੇਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਲਾਜ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਵਕ ਲੋੜ ਪੈਣ 

ਤੇ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਰੋਕ ਦੇਣਗ।ੇ 
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ਸਵਹਮਤੀ ਦਣੇ ਦ ੇਸਮਰੁੱਥ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਸਵਹਮਤੀ ਫਾਰਮ (ਆਈ ਸੀ ਯੂ) (ICU) 

ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਅਵਿਐਨ ਆਈ 

ਡੀ (ID) 
 ਸਾਇਟ #  

ਖਜੋ ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਨਾਮ  

ਜੇ ਤਸੁੀਂ ਹਠੇ ਵਲਖੇ ਨਾਲ ਸਵਹਮਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹ ੋਤਾਂ ਹਠੇਾਂ ਹਰਕੇ ਬਕਸੇ ਲਈ ਸੰਖੇਪ ਦਸਤਖਤ ਕਰੋ: 
 
ਮੈਂ, (ਪਵਹਲਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਉਪਨਾਮ)…………………………………………………………………………………………………… ਅਵਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸੁਤੰਤਰਤਾ 
ਨਾਲ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ। 
 

 ਮੈਂ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੈਂ ਉਪਰੋਕਤ ਅਵਿਐਨ ਲਈ 1 ਅਕਤਬੂਰ 2020 ਦੀ ਤਾਰੀਖ ਿਾਲੀ ਸੰਸਕਰਣ 1.7, ਮਰੀਜ਼ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ ਨੰੂ ਪੜਹ ਅਤੇ ਸਮਝ ਵਲਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਪਰਸ਼ਨ ਪੁੁੱ ਛਣ ਦ ੇਸਮਰੁੱਥ ਵਰਹਾ/ਰਹੀ ਹਾਂ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਉੱਤਰ 

ਵਦੁੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 
 

 
ਮੈਂ ਕੋਵਿਡ-19 ਐਟਂੀਿਾਇਰਲ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ।  [ਜੇ ਕੋਵਿਡ-19 ਐਟਂੀਿਾਇਰਲ ਦ ੇਖੇਤਰ 

ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

 
ਮੈਂ ਕੋਵਿਡ-19 ਸਰੀਰ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਦ ੇਮਾਡੂਲੇਸ਼ਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ।  [ਜੇ ਕੋਵਿਡ-19 

ਸਰੀਰ ਰੁੱ ਵਖਆ ਪਰਣਾਲੀ ਦ ੇਮਾਡੂਲੇਸ਼ਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ]ਕਕਕਕ 
 

 
ਮੈਂ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ। [ਜੇ ਐਟਂੀਬਾਇਵਟਕ ਇਲਾਜ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ 

ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

 
ਮੈਂ ਮੈਕਰੋਲਾਇਡ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ। [ਜੇ ਮੈਕਰੋਲਾਇਡ ਇਲਾਜ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ 
ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

 
ਮੈਂ ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ। [ਜੇ ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਦ ੇ

ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

 
ਮੈਂ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੇਰੇ ਖੂਨ ਅਤੇ ਸਾਹ ਪਰਣਾਲੀ ਦ ੇਨਮੂਵਨਆਂ ਨੰੂ ਖੋਜਾਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਅਵਿਐਨ ਦ ੇਵਹੁੱ ਸੇ ਿੁੱਜੋਂ 
ਰੁੱ ਵਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। [ਜੇ ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

 
ਮੈਂ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਨਮੂਵਨਆਂ ਦਾ ਭਵਿੁੱਖ ਦੀ ਖੋਜ ਦ ੇਮਕਸਦਾਂ ਲਈ ਖੋਜਾਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦਾਨ ਿੁੱਜੋਂ ਤੌਹਫ਼ਾ ਵਦੁੱਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  [ਜੇ ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

 
ਮੈਂ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੇਰੇ ਖੂਨ ਦ ੇਨਮੂਵਨਆਂ ਵਿਚੋਂ ਲਏ ਗਏ ਡੀ ਐਨ ਏ (DNA)ਅਤੇ ਆਰ ਐਨ ਏ (RNA)ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਇਹ ਵਨਰਿਾਰਣ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ ਵਕ ਕੀ ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਅਣੁੰ ਿਾਂਵਸ਼ਕ ਕਾਰਕਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਗੰਭੀਰ ਲਾਗਾਂ 
ਲਈ ਗਰਵਹਣਸ਼ੀਲ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। [ਜੇ ਇਮਊਨੋਗਲੋਬੁਵਲਨ ਥੈਰਪੀ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

 ਮੈਂ, ਇਲਾਜ ਿਾਲੇ ਐਟਂੀਕੁਆਗੁਲੇਸ਼ਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ [ਜੇ ਇਲਾਜ ਿਾਲੇ 

ਐਟਂੀਕੁਆਗੁਲੇਸ਼ਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] ਕਕਕਕਕਕ 
 

 ਮੈਂ, ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C)ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ [ਜੇ ਵਿਟਾਵਮਨ ਸੀ (C) ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ 
ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] ਕਕਕਕ 
 



ਰੀਮਪੈ-ਸੀ ਏ ਪੀ (REMAP-CAP) 

ਕਵੋਿਡ-19 ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮਨੂੀਏ ਲਈ ਬਤੇਰਤੀਬ, ਜੜਿਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, 
ਅਨੁਕਵੂਲਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਿਾਲਾ ਟਰਾਇਲ। 

 

1 ਕਾਪੀ ਮਰੀਜ਼ ਦ ੇਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਮੁੁੱ ਖ ਵਨਰੀਖਕ ਲਈ; 1 ਕਾਪੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਨੋਟਸ ਨਾਲ ਰੁੱਖੀ ਜਾਿ ੇ
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 ਮੈਂ, ਵਸਮਿਾਸਟਾਵਟਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ। [ਜੇ ਵਸਮਿਾਸਟਾਵਟਨ ਇਲਾਜ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ 

ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 

 ਮੈਂ, ਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੰੁਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ। [ਜੇ ਐਟਂੀਪਲੇਟਲੈਟ ਇਲਾਜ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਾਗ 

ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ ਵਦਓ] 
 

 ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੇਰੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਇੁੱਛੁਕ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਵਕਸੇ ਿੀ ਸਮੇਂ ਵਬਨਾਂ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਦੁੱ ਵਸਆਂ 
ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਵਚਵਕਤਸਕ ਦੇਖਭਾਲ ਜਾਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਅਵਿਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤੇ ਵਬਨਾਂ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਹੁੱਟਣ ਲਈ ਆਜ਼ਾਦ ਹਾਂ। 
 

 ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਵਕਸੇ ਿੀ ਤੀਜੀ ਵਿਰ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਪਛਾਣ ਜ਼ਾਹਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇਗੀ ਅਤੇ ਇਕੁੱਠੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਵਕਸੇ ਿੀ 
ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗੋਪਨੀਯ ਰਹੇਗੀ। 
 

 ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਪਰਾਯੋਜਕ (ਯੂ ਐਮ ਸੀ ਯੂਟਰੈਕਟ) (UMC Utrecht) ਦ ੇਪਰਤੀਵਨਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ, ਪਰਾਯੋਜਕ ਦੀ ਤਰਫ਼ੋਂ ਕੰਮ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਵਨਯਾਮਤ ਅਥਾਰਟੀਆਂ, ਆਈ ਸੀ ਐਨ ਏ ਆਰ ਸੀ (ICNARC) ਅਤੇ ਐਨ ਐਚ ਐਸ ਵਡਜੀਟਲ 

(NHS Digital) ਦ ੇਪਰਤੀਵਨਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਜੁੱਥੇ ਮੇਰੇ ਖੋਜ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਮਹੁੱਤਿਪੂਰਨ ਹੋਏਗਾ, ਉਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮੇਰੇ 

ਵਚਵਕਤਸਕ ਵਰਕਾਰਡ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਿੀ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਡਾਟਾ ਜੋ ਵਕ ਅਵਿਐਨ ਦ ੇਦੌਰਾਨ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵਨਰੀਖਣ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

 ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੈਂ ਇਸ ਅਵਿਐਨ ਦ ੇਨਤੀਵਜਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਕਰਨ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗਾ/ਗੀ। 
 

 ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਗੁਣਿੁੱਤਤਾ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਭਲਾਈ ਬਾਰੇ ਪੁੁੱ ਛਣ ਲਈ ਆਈ ਸੀ ਐਨ ਏ ਆਰ ਸੀ 
(ICNARC) ਦੁਆਰਾ ਛ ੇਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। [ਜੇ ਫਾਲੋ-ਅੁੱਪ ਿਾਲੇ ਪੁੱਖ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਟਾ 
ਵਦਓ] 

 

 ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਇਕੁੱਤਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਬੇਤਰਤੀਬੇ ਵਨਊਨਤਮ ਅੰਕਵੜਆਂ ਨੰੂ ਈ ਈ ਏੇ (EEA) ਦ ੇਬਾਹਰ 

ਹਸਤਾਂਤਵਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। 
 

 

ਮਰੀਜ਼ 

 

ਸਵੂਚਤ ਸਵਹਮਤੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਜ਼ੰਮਿੇਾਰ ਵਿਅਕਤੀ 

ਤਾਰੀਖ: 

 

ਦਸਤਖਤ: 

 

ਪੂਰਾ ਨਾਮ: 

ਤਾਰੀਖ: 

 

ਦਸਤਖਤ: 

 

ਪੂਰਾ ਨਾਮ: 

ਗਿਾਹ ਦੀ ਸਵਹਮਤੀ (ਮਰੀਜ਼ ਦੁਆਰਾ ਦਸਤਖਤ ਨਾ ਕਰ ਸਕਣ ਦੀ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ) 
ਤਾਰੀਖ: 

ਦਸਤਖਤ: 

ਪੂਰਾ ਨਾਮ: 

 

 


